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Maaltijden kunnen wijzigen in 
verband met gesponsorde producten

Vegetarisch en glutenvrij maaltijden 
zijn vermeld in het oranje

Pizza salamiZaterdag 
31 mei

Vegetarische Pizza 4 kazen

Kerrie soep

Penne pasta met kip ragout, 
Parmezaanse kaas en een 
rauwkostsalade 

Fruitkwark met Muesli

Zondag 
1 Juni

Courgette soep 

Glutenvrije pasta met groente
melange, Italiaanse tomatensaus 
en een rauwkostsalade 

Alpro soja dessert

Goed gevulde Kippensoep

Kipfilet met witte rijst, Japanse 
groentecurry en een frisse salade 

Heerlijke verse aardbeien met slagroom

Maandag 
2 Juni

Wortel kokos kerrie soep

Witte rijst met japanse groenten 
curry  en een frisse salade

Heerlijk verse aardbeien met 
slagroom



Pomodori tomatensoep met verse kruiden

Hollandse schotel,  met runder gehaktbal 
in jus, gekookte aardappel en een warme 
groentemelange, met een frisse salade 

Heerlijk Frans toetje van de 
plaatselijke patissier

Dinsdag
3 Juni

Pomodori tomatensoep met verse 
kruiden

Gekookte aardappels met groente
melange en een frisse salade 

Alpro soja chocolade dessert

Paddestoelensoep 

Pasta Alpe d’HuZes!
Penne pasta met een bolognaise 
ragout, Parmezaanse kaas en een 
frisse salade 

Vanille vla met koekcrumble en 
roodfruit compote

Woensdag 
4 Juni

Gebonden groentensoep

Glutenvrije pasta met bolognaise saus 
en een frisse salade 

Alpro soja vanille dessert met rood 
fruit compote

Oosters doorlopend buffet!
Chinese tomatensoep met taugé

Chinees stoof gerecht, nasi en 
oosterse garnituren als kroepoek 
en atjar

Kwark met ananas 

Donderdag
5 Juni

Chinese tomatensoep met taugé

Vegetarische nasi met cocos curry 
en atjar

Kwark met ananas

Frisse salade 

Boeuf stroganoff met aardappel 
garnituur

Yoghurt toetje

Vrijdag 
6 Juni
LUNCH

Vegetarische maaltijdsalade 

Groenten curry met aardappel 
garnituur

Almhof yoghurt toetje


